
Опека - форма устройства малолетних граждан (не достигших возраста 

четырнадцати лет и граждан, признанных судом недееспособным. 

Попечительство - форма устройства несовершеннолетних граждан в 

возрасте от четырнадцати до восемнадцати лет и граждан, ограниченных судом в 

дееспособности.  

Отличие опеки от усыновления.  

Опека — это временное принятие ребенка в семью для воспитания (до 18 

лет).  

Усыновление или удочерение (далее - усыновление) — это юридическое 

приравнивание ребенка к родному, которое навсегда прекращает правовую связь с 

биологическими родителями. Усыновление оформляется только судом, 

приравнивая ребенка к кровному.  Тайна усыновления ребенка охраняется 

законом. 
 

ШАГ 1: 

Граждане, желающие принять ребенка под опеку (попечительство), или на 

усыновление (далее – кандидаты в замещающие родители) обращаются в отдел по 

опеке и попечительству по месту своего жительства для получения консультации 

и перечня документов. 

На первом приеме при себе необходимо иметь паспорт гражданина 

Российской Федерации либо документ его заменяющий. 
 

ШАГ 2: 

Необходимо пройти школу приемных родителей (кроме близких 

родственников детей, а также лиц, которые являются или являлись опекунами 

(попечителями) детей и которые не были отстранены от исполнения возложенных 

на них обязанностей, и лиц, которые являются или являлись усыновителями и в 

отношении которых усыновление не было отменено) 
 

ШАГ 3: 

После прохождения школы приемных родителей, сбора необходимых 

документов и прохождения медицинского обследования, кандидаты в замещающие 

родители вновь обращаются в отдел по опеке и попечительству по месту своего 

жительства с заявлением с просьбой выдать заключение о возможности быть 

кандидатом в опекуны (попечители), усыновители с приложением следующих 

документов (приложение № 1).  

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_181188/#dst100033


ШАГ 4: 

Отдел по опеке и попечительству запрашивает справку, подтверждающую 

отсутствие у гражданина, выразившего желание стать опекуном (попечителем), 

либо усыновителем, судимости или факта уголовного преследования за 

преступления, предусмотренные пунктом 1 статьи 146 Семейного кодекса 

Российской Федерации, обследуют условия проживания кандидата, по результатам 

обследования условий проживания и рассмотрения представленных документов 

готовит заключение о возможности быть кандидатами в опекуны (попечители), 

усыновители, которое является основанием для обращения с орган опеки и 

попечительства с заявлением об ознакомлении его с соответствующей 

информацией о детях, оставленных без попечения родителей,  из государственного 

банка данных о детях, подлежащих передаче на воспитание в семью (опека, 

попечительство, усыновление).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1:  

1) краткая автобиография; 

2) справка с места работы с указанием должности и заработной платы либо 

копия декларации о доходах (последние 12 месяцев); 

3) копия финансового лицевого счета, выписка из домовой книги (адресная 

справка), документ подтверждающий право собственности на жилое помещение, 

ЕГРН; 

4) медицинское заключение медицинской организации о состоянии здоровья 

лица, желающего усыновить ребенка, оформленное в порядке, установленном 

Министерством здравоохранения Российской Федерации (Приложение №2); 

5) копия свидетельства о браке (если состоят в браке); 

6) копия свидетельства или иного документа о прохождении подготовки 

лица, желающего усыновить ребенка (кроме близких родственников детей, а также 

лиц, которые являются или являлись усыновителями и в отношении которых 

усыновление не было отменено); 

7) характеристики с места жительства или работы. 

8) копия паспорта и СНИЛС; 

9) письменное согласие совершеннолетних членов семьи с учетом мнения 

детей, достигших 10-летнего возраста, проживающих совместно с гражданином, на 

прием ребенка (детей) в семью; 
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